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Centre d'Etudes Doctora.es de !'Institut Royal de Formation des Cadres de la
Jeunesse et des Sports

Appel a candidature au cycle doctoral pour !'année universitaire 2025-2024

Le Directeur de l'Institut Royal de Formation des Cadres de la Jeunesse et des Sports, porte
à la connaissance des titulaires d'un Master ou d'un diplôme équivalent, qui souhaitent
poursuivre des études doctorales à l 'Institut, que l 'appel à candidature pour !'inscription en
formation doctorale « Sciences du Sport » est ouvert pour !'année 2023-2024.

Conditions d’accès :

Etre titulaire d'un master ou d'un diplôme équivalent dans les spécialités précisées
ci-dessous ;
Soumettre un projet de recherche qui aborde un sujet lié aux axes de recherche
annoncés ci-dessous ;
Etre familier avec les domaines des sciences du sport.

Diplômes requis :
Master ou diplôme d'ingénieur d'État ou diplôme équivalent en sciences du
sport, informatique, économie, psycliologie, sociologie, droit, éducation,
biologie, physique, chimie, communication dans les champs disciplinaires du
CEDOC-IRFC ou tout autre diplôme jugé équivalent.

Axes de recherche :
le candidat doit élaborer et défendre devant un jury un sujet de recherclie dans les Axes de
reclierche suivants :

- Axe 1 : Optimisation de la Performance Sportive ;
- Axe 2 : Coaching et leadership Sportif ;
- Axe 3 : Etliique et Intégrité dans le Sport ;
- Axe 4 : Innovation Pédagogique dans le Sport ;
- Axe 5 : Management et Gestion du Sport ;
- Axe 6 : Sociologie et Psychologie du Sport ;
- Axe 7 : Sciences de la Santé des sportifs de haut niveau ;
- Axe 8 : Droit et l égislation du Sport ;
- Axe 9 : Technologie, Innovation et Analyse de Données dans le Sport.
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Critères et procédures de sélection :
- Étude du dossier:

Avoir au minimum une moyenne générale de 14/20 au Master ou diplôme équivalent.
ا Cursus des études : Mentions obtenues. Nombre d'années d'études. Notes des

matières principales. Niveau d'anglais. Projet de fin d'études. Parcours
professionnel.

، Présenter un projet de recherche détaillé.
- Entretien :
" Présentation du projet de recherche devant un jury.

Dossier de candidature :
Le dossier de candidature doit comporter :

1. Demande adressée au Directeur de !'Institut (formulaire joint au présent avis) ل
2. Copie (légalisée) du diplôme Bac+5/6 : Master, Ingénieur d'État, ou équivalent,

accompagnée d'une copie des relevés de notes؛
3. Copie (légalisée) du diplôme Bac+3/4 : licence ou équivalent, accompagnée d'une

copie des relevés de notes؛
4. Copie (légalisée) du Baccalauréat ؛
5. Copie du Projet de fin d'études du Master ou équivalent ;
6. lettre de motivation justifiant le choix du(es) sujet(s) de rechercfie (Maximum deux

sujets; Voir la liste des sujets de thèse proposés jointe au présent avis) ;
7. Projet de recherclie (à soumettre en remplissant le formulaire joint au présent avis) ل
8. Formulaire de Préinscription (joint au présent avis) dûment renseigné et signé ;
9. Déclaration sur l'honneur (joint au présent avis)
10. Curriculum Vitae avec photo ;
11. Copie (légalisée) de la carte d'identité nationale ;
12. Deux photos récentes du candidat ;
13. Attestation de non-emploi ou autorisation de poursuivre les études doctorales pour

les Fonctionnaires et Salariés ;
14. Un CD ou un autre support numérique regroupant !'ensemble des pièces du dossier

sous format électronique contenant également une (1) plioto d'identité en format
JPG.

Les dossiers de candidature doivent être déposés directement au bureau d'ordre de
l'institut, du lundi au vendredi de gh a lôh, au Centre National des Sports Moulay Racflid
(CNSMR), km 12, route de Meknès, salé (à proximité de Dar Sikka).
Pour toute information supplémentaire, contacter : le Centre d'Etudes Doctorales de
!'Institut.

Important :

La liste des candidats sélectionnés pour passer l'entretien sera annoncée sur le site Internet
de l'Institut (www.irfc.ma), et cette annonce est considérée comme étant une convocation
pour passer !'entretien.

L'Institut Royal de Formation des Cadres de la Jeunesse et des Sports
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Dates Importantes
- La date limite de dépôt des dossiers de candidature est le vendredi 22 décembre 2025,
avanti6 h.
- Annonce des résultats de la sélection initiale : 25 décembre 2023
- Entretien avec le jury : 27 décembre 2024
- Annonce des résultats définitifs : 28 décembre 2024
- Inscription administrative : 29 décembre 2024
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والریاضةالشیبةإطرلتكوینالملكيللمعھدالدكتوراهمركزدراسات

الدكتوراهسلكفيللتسجیلالترشیحبابفتح

2024/2023الجامعيالموسمبرسم

ماأوالماسترشھادةعلىالحاصلینالطلبةعلمإلىوالریاضةالشبیبةأطرلتكوینالملكيالمعھدمدیریفھي
سلكفيللتسجیلالترشیحاتبابفتحتقررأنھ،بالمعھدالدكتوراهبسلكالدراسةمتابعةفيوالراغبینیعادلھا
.2023/2024الجامعيالموسمبرسمالمعتمد"الریاضةعلوم"الدكتوراهفيالتكوین

:الدكتوراهبسلكالقبولشروط

الشبیبةأطرلتكوینالملكيبالمعھدالدكتوراهبسلكالدراسةمتابعةفي(ة)الراغب(ة)المترشحعلىیتعین

:أنوالریاضة
؛أسفلھالمحددةالتخصصاتفيیعادلھاماأوالماسترشھادةعلىحاصلایكون-
؛أسفلھعنھاالمعلنالبحثبمجالاتمزنبطاموضوعایعالجللبحثمشروعایقدم-
.الریاضةعلومبمجالاتملمایكون-

:المطلوبةالتخصصات

الشبیبةأطرلتكوینالملكيبالمعھدالدكتوراهبسلكالدراسةمتابعةفي(ة)الراغب(ة)المترشحعلىیتعین

علوم:التالیةالتخصصاتفيیعادلھاماأودولةمھندسشھادةأوالماسترشھادةعلىحاصلایكونأنوالریاضة
الكیمیاءعلوم،،الغیزیأعلوم،الأحیاءعلوم،التربیةعلوم،القانون،الاجتماععلم،النفسعلم،الاقتصاد،الریاضة

.آخریعتبرمعادلادبلومأوأيالتواصل

:البحثمجالات

:التالیةالبحثمحاورفي،الانتقالجنةأمامعنھویدافعللبحثموصوعیقترحأن(ة)المترشحعلىیجب

؛الریاضي،الأداتحسین:1المحور
؛الریاضیةوالقیادةالتدریب:2المحور
؛الریاضةفيوالنزاھةالأحلاق:3المحور
؛الریاضةفيالتربويالابتكار:4المحور
؛الریاضةوإدارةالتدبیر:5المحور
؛الریاضيالنفسوعلمالاجتماععلم:جالمحور
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؛المستوىرفیعيللریاضیینالصحیةالعلوم:7المحور
؛الریاضةفيوالتشریعالقانون:8المحور
؛الریاضةفىابیاناتوتحلیلوالابتكارالتكنولوجیا:9المحور

:الانتقاءوإجراءاتمعاییر

:الملفدراسة-

.المعادلالدبلومأوالماسترفي2ه/14عنیقللاعاممعدلعلىالحصول
الموادفيعلیھاالمحصلالنقط،الدراسةسنواتعدد،علیھاالمحصلالمیزات:الدراسيالمسار»

.المھنیةالتجارب،الدراسةنھایةمشروع،الإنجلیزیةاللغةمستوى،الرئیسیة

.مفصلبحثيمشروعیم

:المقابلة

تعد

.الانتقاءلجنةعلىالبحثيالمشروععرض

:الترشیحملف

؛(الإعادنبھداالمرفق)المعھدلمدیرموجھطلب.1
؛النقطبیانمنبنسخةمرفقةیعادلھاماأوالماسترشھادةمنعلیھامصادقنسخة.2
؛النقطبیانمنبنسخةمرفقةالإجازةشھادةمنعلیھامصادقنسخة.3
؛اباكالوریاشھادةمنعلیھامصادقنسخة.4
؛الماستربحثمننسخة.5
قائمةانظر؛أقصىكحدموضوعین)البحثموضوعيأوموضوعاختیارتبررتحفیزیةرسالة.6

؛(الإعادنبھداالمرفقةالبحثمواضیع
؛(الإعادنبھداالمرفقالنموذجملءطریقعنتقدیمھیتم)بحثيمشروع.7
؛(الإعادنبھذاالمرفقة)المعلوماتاستمارةتعبئة.8
؛(الإعادنبھذامرفق)بالشرفتصریح.9

؛صورةمعذاتیةسیرة1٠ه
؛الوطنیةالتعریفبطاقةمنعلیھامصادقنسخة.11
؛فوتوغرافیتانصورتان.12
؛والأجراءللموظفینالدكتوراهدراساتبمتابعةالترخیصأوالعملعدمشھادة.13
بصیغةالملففيالموجودةالمستنداتجمیععلىیحتويرقميحاملأيأو(CD)مدمجقرص.14

.JPGبحعیفة(1)واحدةھویةصورةعلىأیضاویحتويرقمیة

طریق،12كلم،رشیدمولايللریاضةالوطنيالمركز،للمعھدالضبطبمكتبمباشرةالترشیحملفاتتودع

.الزوالبعدالرابعةالساعةإلىصباحاالتاسعةالساعةمنالجمعةإلىالإثنینمن،ساد،مكناس

،غربیدا*ثار.بالمعھدالدكتوراهدراساتبمركزاتصلوا،إضافیةمعلوماتأيعلللحصول

ھذ م:ھاد
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لتكوینالملكيالمعھدموقععلىالمقابلةلاجتیازانتقاؤھمتمالذینالمترشحینباسماءلائحةعنالإعلدنیتم
.المقابلةلاجتیازشخصي،استدعابمثابةالإعادنھذاویعتبر،-)والریاضةالشبیبةأطر

:الزمنیةالجدولة

.زوالاوانصفالرابعةالساعةقبل2023دجفبو22الجمعةیومالترشیحملفلإیداعأجلآخر-
2ه23دجفبر25:الأوليالانتقاءنتائجعنالإعلدن-
2ه23دجنبر27:اللجنةمعالمقابلة-
2ه23دجنبو28:انھائیةانتائجعنالإعادن-
2ه23دجذبر29:الإداريالتسجیل-
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liste des sujets de thèse proposés au titre de
L'année universitaire 2023-2024

IDde
Sujet

Intitulé du sujet de thèse proposé Axe de recherche

SRI Rôle de l'ana!٧se des données statistiques dans
!'optimisation de la performance sportive

Technologie, Innovation et
Analyse de Données dans le

Sport.
Rôle des outils technologiques dans !'optimisation de la

performance sportive
SR2 Technologie, Innovation et

Analyse de Données dans le
Sport.

Analyse de données comme outil d'aide à la décision au
sein des organisations sportives

SR3 Technologie, Innovation et
Analyse de Données dans le

Sport.
Outils technologiques au service de !'optimisation du

management du sport
SR4 Technologie, Innovation et

Analyse de Données dans le
Sport.

les profils de personnalité et la performance sportiveSR5 Sociologie et Psychologie du
Sport

l'imagerie mentale et la performance sportive Sociologie et Psychologie du
Sport

SR6

Sociologie et Psychologie du
Sport

la nouvelle technologie dans !'optimisation de la
préparation psychologie des sportifs à la compétition

SR7

L'intégration de la préparation psychologique dans la
formation des futures sportifs

Sociologie et Psychologie du
Sport

SR8

Microbiome intestinale des athlètes des arts martiaux en
relation avec les performances sportives (Bahi/Ghazal)

Sciences de la Santé des
sportifs de haut niveau

SR9

Microbiome intestinale des athlètes de sports collectifs en
relation avec les performances sportives (Ghazal/Bahi)

Sciences de la Santé des
sportifs de haut niveau

SRio

لعض tt؛١؛اً،
م(لملكي’المعھد١'ة

،الآطرلاعوین

لتلأ'و'ریبد
]
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Génomique de la perfo٢mance sportive chez les athlètes
marocains

SRU Sciences de la Santé des
sportifs de haut niveau

IA et Analyse des Données d'évaluation Athlétique pour
!'optimisation de la Performance Sportive

SR12 Optimisation de la
performance sportive

SR13 IA en Monitoring Sportif : Optimisation de la Performance
et Prévention par Analyse de Données

Technologie, Innovation et
Analyse des données pour le

sport

Du Sport scolaire à la performance : Conception des
apprentissages dédiés et Valorisation des contenus

d'entraînement inhérents aux disciplines olympiques
(Combat, Skate, Surf)

SR14 Innovation pédagogique dans
le sport

Conception et exécution des programmes d'entraînement
en sports collectifs : Suivi et contrôle des effets directs sur

la performance

SRIS Optimisation de la
performance sportive

Développement d'un protocole de réhabilitation accélérée
post-opération du LCA pour les footballeurs, assisté par

l'accé!éromètre Vitruve"

SRIS Sciences de la Santé des
sportifs de haut niveau

Enhancing Athletic Performance through Nutrigenomics: A
Metagenomic Approach to Optimized Sports Nutrition

Sciences de la Santé des
sportifs de haut niveau

SR17

Préparation physique et quantification de charge pour la
préformation et formation des jeunes athlètes pour un

projet olympique.

optimisation de la
performance sportive

SR18

L'impact de l'amputation et la malformation congénitales
chez les footballeurs amputés sur la reproductibilité de la

performance lors d'un test de répétition de sprints

Sciences de la Santé des
sportifs de haut niveau

SR19

De la détection des jeunes talents en natation à
!'évaluation des nageurs du pôle natation du lycée de

!'excellence UM6P

Optimisation de la
performance sportive

SR2٥

صدوالأط^
اثعلین/;?
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Formulaire de ?réinscription en Doctorat
Année universitaire 2023-2024 Photo

d'identité

Données Personnelles

NOM : Prénom :
Date et lieu de naissance؛ Nationalité :

0
CNE :

Masculin : Féminin؛ Marîé(e) : Célibataire؛
Oui :

Salarié)؛ (e CIN :Non:

Adresse personnelle :

TCI. : E-mail :GSM :

Formation du candidat :

EtablissementNiveau Type de diplOme Spécialité Année d'obtention Mention

Baccalauréat

Bac + 2

Bac + ؤ ou Bac + 4

Bac + 5 ou Bac +6

Le Sujet de thèse choisi ة (Voir la liste des sujets de thèse proposés jointe à lavis) :

Avez-vous contacte un encadrant ? ،fftssY؛- لألدمت)؟

Nom et prénom:Si Ou ï *

L'Institut Royal de formation des Cadres de ،a Jeunesse et des Sports
Centre National des Sports Moulay Rachid (CNSMR), km 12, route de Meknès» Saie

Tel : 00 212 (5) 37 83 50 80 / fax : 00 212 (5) 37 83 50 81 -www.irtc.ma



-الباسة
الوضبةالتربةلألأ
لأولسةلأتیم

UHAG ا MCVOÎ0
Formation Doctorale

Sciences du Sport^
t٥c٥u0٥* I IQKl ه1٠[ة0

adCA٨ءه*ھلا0ةA!دومة

سھنلندملمدتسد
«٠-٠-InKltwl «....I

Formulaire de présentation du sujet de recherche pour le concours Accès au cycle
doctoral pour 1’année

2025-2024

Nom et Prénom du candi'dflt :
Écrire ci-dessous votre nom et prénom

Sujet de recherche :
Saisir ci-dessous Je titre du sujet de recherche choisi
Titre de projet de thèse :

Problématique ;

Développez ci-dessous ،0 problématique du sujet proposé. (3 à 5 JfgnesJ

Objectifs :
Donner cf -dessous ،'objectif principal et (es objectifs spécifiques du projet de thèse. ئة10 Ilgnesj

tؤھبییضھح
çدمدكي١
الآطر,- SJ» ھاة }لآولاتوفن

Formationد؛زض Doctorale Sciences لاه SportC£DOC-،RF^JS
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Demande d’inscription en première année de Doctorat
Année universitaire 2023-2024

Nom :٠٠..
Prénom:
CIN :......
CNE:.....,

A
Monsieur le Directeur de l’Institut Royal de Formation des Cadres de la Jeunesse et des

Sports, Saie

Monsieur le Directeur,

٠١٠٠٠٠٠١le :

Signé:

لاعدبى/,٦ ?V،L'Institut Royal de Formation des Cadres de la Jeunesse et des Sports
Centre National des Sports Moulay Rachid (CNSMR), km 12 , route de Meknes, Saie

Tél : 00 212 (5) 37 83 50 80 / Fax : 00 212 (5) 37 83 50 8 i -www.؛rfc.ma
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Déclarationبالشرفتصریح sur !»honneur

Je soussigné Mme/M, , signataire de

cet engagement, titulaire de la CIN numéro

déclare, sur mon honneur,ne pas être inscrit(e) dans un autre Cycle dEtudes

Doctorales.

/ / 2 0le.A

Signature :

(IةL'Institut Royal de Formation des Cadres de la Jeunesse et des Sports
Centre National des Sports Moulay Rachid (CNSMR), km 12, route de Meknès, Saie

Tél : 00 212 (5) 37 83 50 80 / Fax : 00 212 (5) 37 83 50 81-www.irfc.ma


